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Meu plano de saude foi reajustado sem aviso prévio,
ao meu ver por um valor abusivo. A empresa alega
que o aumento é devido a mudanca na faixa etdria,
mas eu tenho mais de 10 anos de fidelidade ao plano
e nunca tive problemas. O valor do reajuste é muito
alto e estou preocupado com a continuidade do meu
tratamento. Posso contestar esse reajuste? Quais sao
meus direitos? (Henrique Dias, Sao Cristovao)

Reajustedoplanode
saude:oquepodeeoque
deve sercontestado?

s reajustes abusivos
dos planos de satide
continuam sendo mo-
tivo de preocupacio
para milhares de usuérios.
Embora o aumento por mu-
danca de faixa etaria seja per-
mitido por lei até os 59 anos,
ele s6 é valido quando atende
a trés critérios basicos: previ-
sao clara no contrato, respeito
as normas da ANS e razoabi-
lidade dos indices aplicados,
como explicaaespecialistaem
Direito a Satide Rose Tavares.
A advogada destaca ainda
que, diante da auséncia de avi-
so prévio, do descumprimento
desses critérios ou da suspei-
ta de abusividade, o usuario
tem pleno direito de contes-
tar o reajuste na Justica. Em
outubro, o Supremo Tribunal
Federal reforcou essa protecao
ao decidir que ndo pode haver
aumento por faixa etaria apos
0s 60 anos, mesmo em contra-
tos firmados antes do Estatuto
do Idoso.
O usuario pode — e deve —
solicitar explicacOes formais
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Rose Tavares

sobre o reajuste, pedira pla-
nilha de calculo que justifi-
que o aumento e, havendo
indicios de abuso, buscar
a revisao judicial. Os tri-
bunais vém reconhecen-
do esse direito, reduzindo
mensalidades e determi-
nando a devolucio de co-
brancas indevidas.
Ninguém é obrigado
a aceitar um reajuste que
ultrapassa os limites da lei,
salienta o advogado Atila
Nunes do servico www.
reclamaradianta.com,br.
O atendimento é gratuito
pelo e-mail juridico @recla-
maradianta.com.br ou pelo
WhatsApp (21) 993289328.

Fale conosco: odia@reclamaradianta.com.br WhatsApp: (21)993289328
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Vivarte faz seteanose
inaugura casa na Gavea

Nova sede dobra 0 numero de atendimento de jovens emsituacdo de vulnerabilidade

ara celebrar sete
anos de atuacdo na
promocao do desen-
volvimento emo-
cional, social e humano de
criancas e jovens em situa-
¢ao de vulnerabilidade, o
Instituto de Restauracao
Humana Vivarte inaugura,
na quarta-feira (3), as 18h,
na Rua Cedro 34, na Gavea, a
Casa Vivarte. O novo espaco
marca o inicio de um ciclo de
expansio, que permitira au-
mentar o nimero de jovens
atendidos e diversificar as
atividades oferecidas.

Atualmente, cerca de 40
adolescentes de 12 a 17 anos
participam das duas ativi-
dades principais oferecidas
pelo Vivarte: arteterapiaea
musicoterapiarealizada por
meio do coral da instituicao,
dirigido por Carlinhos de
Jesus.

Com anovasede, o institu-
to iniciara 2026 atendendo
60 jovens simultaneamente
e prevé chegar a 100 parti-
cipantes até o fim do proxi-
mo ano. A expansio inclui
a abertura de novas turmas
e a criacao de seis salas de
arteterapia, que passam a
acolher criancas de 6 a 11
anos, dois grupos dedicados
ajovens neurodivergentes e
uma turma parajovens de 18
a 24 anos.

“A arteterapia sempre
foi o coracdo do Vivarte. E
por meio dela que esses jo-
vens encontram um espaco

0 dancarino Carlinhos de Jesus conduzira apresentacdo de jovens na inauguracdo da Casa Vivarte

Seguro para expressar sen-
timentos, ampliar reperto-
rios, fortalecer a autoestima
e reconstruir narrativas in-
ternas que, muitas vezes, fo-
ram marcadas por violéncias
e auséncias. A nova casa nos
permite expandir esse cui-
dado, ampliando também as
possibilidades de criacio e
transformacio”, afirma a psi-
c6loga Dominique Chor, pre-
sidente do Instituto Vivarte.

A Casa Vivarte terd uma
horta organica, onde se en-
sinara sobre alimentacao

consciente, sustentabilidade
e o0 aproveitamento integral
dos alimentos.

Outro destaque é a inau-
guracao da primeira biblio-
teca do instituto, que abrira
as portas com cerca de 200
livros e contara com apoio e
doacoes da Secretaria de Es-
tado de Cultura e Economia
Criativa do Rio de Janeiro.

“Anova casanio é apenas
um espaco fisico maior: ela
representa o futuro que que-
remos construir para o Vi-
varte. Um lugar que acolhe,
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amplia horizontes e oferece
novas experiéncias de apren-
dizado, culturae cuidado in-
tegral”, destaca a socidloga
Ivana Mourao, vice-presi-
dente do Vivarte.

A programacao de inau-
guracao teri uma apresen-
tacdo especial do coral for-
mado pelos adolescentes da
instituicdo, sob direcao de
Carlinhos de Jesus, e culmi-
nara em um leilao beneficen-
te de telas produzidas pelos
proprios jovens durante as
sessoes de arteterapia.

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

AVISO DE ALTERACAO
CONCORRENCIA CO SMTR N° 001/2025
Comunicamos que o edital da licitagdo supracitada, publicado no D.O. RIO de 17/10/2025 foi alterado.
PROCESSO: MTR-PRO-2025/15873
OBJETO: selegdo das propostas mais vantajosas para a delegagdo, mediante CONCESSAO
COMUM, sem exclusividade, da PRESTAGAO DO SERVIGO PUBLICO DE TRANSPORTE
COLETIVO DE PASSAGEIROS POR ONIBUS, designado REDE INTEGRADA DE ONIBUS
(“SISTEMA RIO”) do MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO, compreendendo 3 lotes (A2; B1 e B2)..
CRITERIO DE JULGAMENTO: menor tarifa do servico publico a ser prestado combinado com o
critério de maior oferta de outorga.
LOTE A2: VALOR DO CONTRATO: R$220.098.824,87 (duzentos e vinte milhdes, noventa e oito mil,
oitocentos e vinte e quatro reais e oitenta e sete centavos). TARIFA DE REFERENCIA: R$ 10,55 por
Km TARIFA MiNIMA: R$ 8,05 por Km
LOTE B1: VALOR DO CONTRATO: R$221.956.023,87 (duzentos e vinte e um milhdes, novecentos
e cinquenta e seis mil, vinte e trés reais e oitenta e sete centavos). TARIFA DE REFERENCIA: R$
11,65 por Km TARIFA MINIMA: R$ 8,58 por Km
LOTE B2: VALOR DO CONTRATO: R$131.154.647,59 (cento e trinta e um milhGes, cento e
cinquenta e quatro mil, seiscentos e quarenta e sete reais e cinquenta e nove centavos). TARIFA DE
REFERENCIA: R$ 11,91 por KM TARIFA MiNIMA: R$ 9,32 por Km
PRAZO: 10 anos, prorrogaveis por, no maximo, igual periodo.
DATA, HORA E LOCAL DA ABERTURA DA LICITAGAO: 30 de janeiro de 2026, as 11:00h, sede da
Companhia Carioca de Parcerias e Investimentos - CCPAR, na Rua Sacadura Cabral, 133 - Saude,
na Cidade do Rio de Janeiro/RJ
OBS.:
1. O NOVO EDITAL seré disponibilizado na integra nos sites do Portal Nacional de Contratagbes
Publicas - PNCP https:/www.gov.br/pncp/pt-br; ComprasRio https://ecomprasrio.rio.rj.gov.br/ e
Secretaria Municipal de Transportes - SMTR https:/transportes.prefeitura.rio/
2. Os interessados poderdo solicitar quaisquer informacdes e esclarecimentos acerca desta
LICITAGAO ou interpretagéo de qualquer dos dispositivos deste EDITAL até 3 (trés) dias Uteis antes da
data assinada para a abertura da Sessao Publica de recebimento dos envelopes, por escrito, através
do endereco eletronico subpct.smtr@prefeitura.rio, contendo o arquivo com as questdes formuladas
em formato “pdf.” ou “doc.”, com informacéao do endereco eletrénico do LICITANTE para resposta.

* GOVERNO DO ESTADO
RIO DE JANEIRO

DEPARTAMENTO DE TRANSITO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
AVISO

O DEPARTAMENTO DE TRANSITO DO ESTADO DO RIO DE
JANEIRO - DETRAN/RJ, em atendimento ao Decreto 48.816 de 24
de novembro de 2023 que regulamenta a fase preparatoria das
contratagdes de que trata a Lei 14.133 de 01 de abril de 2021, informa
que consta em fase de pesquisa de mercado o seguinte processo:

SEI-150016/212531/2025 - Contratagdo dos Servigos de Vigilancia
Patrimonial, em carater EMERGENCIAL, a ser prestado por empresa
especializada nos servigos com regime de dedicagéo exclusivade mao
de obra de vigilantes armados e desarmados, incluindo supervisao,
com o objetivo de atender as necessidades do Departamento de
Transito do Estado do Rio de Janeiro - DETRAN-RJ.

Para obter Termo de Referéncia, Projeto Basico e sanar quaisquer
duvidas, favor entrar em contato através do e-mail dsup@detran.

ri.gov.br e/ou divsuprimentos@gmail.com.

PREFEITURA MUNICIPAL DE MARICA
AVISO DE LICITAGAO - PROCESSO ADMINISTRATIVO N° [18149/2025]

Modalidade: PREGAO ELETRONICO N° 90045/2025-SRP.

Objeto: Registro de Precos para contratagdo de empresa especializada para pres-
tacdo de servico de show pirotécnico (Fogos de artificios) nos eventos oficiais do
municipio de Marica.

Data e horario de inicio da sessao publica: 15/12/2025 as 8h.

Local da sessé&o publica: https://www.gov.br/compras/pt-br

Informacdes complementares: O Edital estara a disposicdo dos interessados a partir
do dia 01/12/2025 no Portal

Nacional de Contratagdes Publicas (PNCP) por meio do sitio eletronico: https://www.
gov.br/compras/pt-br e no Portal da

Transparéncia do Municipio de Marica por meio do site: www.marica.rj.gov.br. Maio-
res informagdes pelo e-mail maricacpl@gmail.com.

Marica, 28 de novembro de 2025.
MILTON FERNANDES DE AZEVEDO JUNIOR
SUBSECRETARIO DE LICITACOES E CONTRATOS

‘SINDICATO DA INDUSTRIA DE INSTALAGOES ELETRICAS, GAS,
HIDRAULICAS E SANITARIAS DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - SINDISTAL
CNPJ 34.070.250/0001-10
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
0 Sindicato da Industria de Instalagdes Elétricas, Gas, Hidraulicas e Sanitarias do Estado do Rio de Janeiro, no uso de
suas atribuiges Estatutérias previstas no artigo 23 e inciso I, do §1°, do art. 21, vem pelo presente edital convocar todos
0s associados, quites e em condigdes de voto, para a reunido da Assembleia Geral Extraordinaria a ser realizada no dia
04 de dezembro de 2025, as 10h, em primeira convocagao, e, se ndo houver “quérum”, as 10h30min, em segunda
convocagdo, como reunido complementar a Assembleia realizada em 12/11/2025, através da plataforma ZOOM, fink a
ser disponibilizado por e-mail, para deliberar sobre a seguinte pauta: I) Aprovagéo de texto para insergao no Estatuto sobre
a categoria MEI; II) Assuntos Gerais. Rio de Janeiro, 01 de dezembro de 2025. Evandro de Freitas Junior - Presidente.
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AVISO DE LICITAGAO

PREGAO ELETRONICO N° 90127/2025
Processo n° 0004719-15.2025.4.02.8000.2025.4.02.8000.
Objeto: Aquisicdo de equipamentos eletronicos, conforme descricdo, quantidades e
especificagdes técnicas do TER para atender as necessidades do Nucleo de Recurso
Fonogréficos (NUREF) e das salas de sessodes. Total de itens: 04. Edital: 01/12/2025, de
08h00 as 17h00. Enderego: Rua Acre, n° 80, sala 1704, Centro - Rio de Janeiro/RJ, ou
nos sites www.comprasnet.gov.br e www.trf2.jus.br. Entrega das propostas a partir de
01/12/2025, no site www.comprasnet.gov.br. Abertura das propostas: 12/12/2025, as
13h00, no site www.comprasnet.gov.br.

Rio de Janeiro, 28 de novembro de 2025.

Fernanda de Andrade Vecchi
Pregoeira

EDITAL DE CONVOCAGAO
REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO FUNDACIONAL

Ficam os Conselheiros da Fundagéo Educacional D. André Arcoverde con-
vocados para reunido do Conselho Fundacional a ser realizada no dia 10
de dezembro de 2025, com inicio as 15h, se presentes a maioria dos Con-
selheiros, ou as 15h30min, em segunda convocagao, com qualquer nume-
ro de Conselheiros presentes, no auditério da FAA, para deliberar sobre o
orgamento da FAA para o ano de 2026.

Valenca, 1 de dezembro de 2025.

JOSE ROGERIO MOURA DE ALMEIDA NETO
Presidente da FAA

Estado do Rio de Janeiro
PREFEITURA MUNICIPAL DE MANGARATIBA
Comissao Permanente de Licitagbes

AVISO DE ADIAMENTO “SINE DIE”
PREGAO ELETRONICO SRP N° 037/2025

PROCESSO ADMINISTRATIVO N° : 7873/2025

OBJETO: A presente licitagao tem por objeto a Futura e eventual contratagéo de
empresa para realizagdo de exames oftalmolégicos com medicédo de acuidade visual
e refragdo, incluindo o fornecimento 6culos quando necessario para atendimento das
necessidades da Secretaria Municipal de Educagao, sera adiado por “SINE DIE”.

Mangaratiba, 28 de novembro de 2025.
Mariana de Vasconcellos Pontes Alves
Agente de Contratagédo/Pregoeiro
Portaria n°: 3183/2025

SINDICATO DOS INSTITUTOS DE BELEZA E CABELEIREIROS
DE SENHORAS DO RIO DE JANEIRO - SINBEL-RJ
CNPJ n° 34.076.299/0001-80
EDITAL DE CONVOCAGAO PARA ELEICOES SINDICAIS

Em conformidade com o disposto no Estatuto, ficam convocados todos os associados
no exercicio dos seus direitos sindicais e quites com a tesouraria para eleigcées dos
membros efetivos e suplentes da Diretoria, do Conselho Fiscal e dos representantes
no Conselho de Representantes da Federagdo do Comércio de Bens, Servigos e
Turismo do Estado do Rio de Janeiro, para mandato de 16 de marco de 2026 a 15 de
margo de 2030, a realizar-se no dia 09 de fevereiro de 2026, em primeira convocagéo,
as 9h em primeira convocagéo, com a maioria absoluta dos associados e, em segunda
convocagao, as 10h, com qualquer nimero de presentes, na Rua Alvaro Alvim, 31, sala
402, Centro, Rio de Janeiro/RJ. Os trabalhos eleitorais terdo a duragéo de 6 (seis) horas
continuas. No caso de empate, nova eleigao se realizara em 10 de fevereiro de 2026,
limitado as chapas concorrentes, no mesmo local e horarios acima estabelecidos. Sera
de quinze dias o prazo para registro de chapas, contados da publicagao deste edital.
O requerimento do registro de chapa em 2 (duas) vias, acompanhado dos documentos
comprobatérios do atendimento as exigéncias legais, bem como daquelas previstas
no Estatuto, dirigido ao Presidente da Entidade e assinado por integrante da chapa,
e devera ser entregue na secretaria do Sindicato, a qual funcionara, de segunda a
sexta-feira, no horario de 10h as 16h. Aimpugnacéo de chapa ou de candidato podera
ser feita até o quinto dia seguinte ao da publicagdo do Edital de Divulgagdo de Chapas
Registradas. Rio de Janeiro, 01 de dezembro de 2025. Lauri Werner - Presidente.

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA MANSA B
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO E MODERNIZAGAO
SUBSECRETARIA DE LICITAGOES E COMPRAS

AVISO DE LICITACAO
) PREGAO ELETRONICO N° 115/2025
OBJETO: AQUISIGAO DE MATERIAIS ODONTOLOGICOS - SRP. Inicio do recebimento das
propostas: 02/12/2025 as 17h30 - Encerramento de recebimento: 15/12/2025 as 09nh00 —
Abertura e Inicio do Pregdo: 15/12/2025 as 09h01
CONCORRENCIA ELETRONICA N° 006/2025

OBJETO: CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA REALIZAR OBRAS DE
CANALIZACAO E URBANIZAGAO VIARIA DO CORREGO COTIARA NO BAIRRO JARDIM BOA
VISTA EM BARRA MANSA - RJ. Inicio do recebimento das propostas: 01/12/2025 as 17h30 -
Encerramento de recebimento: 16/12/2025 as 09h00 — Abertura e Inicio da concorréncia:
16/12/2025 as 09h01.

O edital encontra-se disponivel no Portal da Transparéncia
(portaltransparencia.barramansa.rj.gov.br) e através dos e-mails:

edital@barramansa.rj.gov.br e subsecretarialicitacaobm@gmail.com.
Mateus Correa Ramos Neto
Agente Administrativo

*
lAY GOVERNO DO ESTADO
RIO DE JANEIRO
RS
SECRETARIA DE ESTADO DE POLICIA MILITAR

DIRETORIA GERAL DE ODONTOLOGIA - AVISO

PREGAO ELETRONICO SRP DE N° 115/2025 - DGO (MENOR
PRECO UNITARIO POR ITEM)

Objeto: Aquisicdo de SUPRIMENTOS DE MOLDAGEM
ODONTOLOGICA, conforme as especificagdes contidas no Termo
de Referéncia (edital - anexo |).

Endereco eletrénico: https://www.compras.rj.gov.br (PE SRP n°
115/2025).

Data da Licitagao: Dia 17/12/2025, as 10h00.

Processo Administrativo: SEI-350008/002799/2025.

Valor Estimado: R$ 361.998,53 (trezentos e sessenta e um mil
novecentos e noventa e oito reais e cinquenta e trés centavos).

O edital se encontra disponivel no enderego eletronico https://www.
compras.rji.gov.br, podendo, alternativamente, ser adquirida uma via
impressa mediante apresentacao de midia gravavel, na Rua Evaristo
da Veiga, n° 78, Centro, Rio de Janeiro, RJ. CEP: 20.031-040.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DE PADUA
Estado do Rio de Janeiro

AVISO DE LICITACAO
EDITAL N2 020/2025 — PREGAO ELETRONICO
DATA DA LICITAGAO: 15/12/2025, as 10h (dez horas).

OBJETO: PRESTAGAO DE SERVIGOS DE GERENCIAMENTO DO ABASTECIMENTO E FORNECIMEN-
TO CONTINUADO DE COMBUSTIVEIS, COMPREENDENDO GASOLINA COMUM, ETANOL HIDRA-
TADO, OLEO DIESEL S-10 E OLEO DIESEL S-500, POR MEIO DE SISTEMA INFORMATIZADO (CAR-
TAO ELETRONICO, TAG RFID OU TECNOLOGIA SIMILAR) EM REDE CREDENCIADA DE POSTOS DE
COMBUSTIVEL.

LOCAL DA LICITAGAO: No endereco eletrénico: PORTAL DE COMPRAS DO GOVERNO FEDERAL -
www.comprasgovernamentais.gov.br.

OBS: informagdes, esclarecimentos e fornecimento de elementos relativos a licitagdo e as con-
digdes para atendimento das obrigagdes necessarias ao cumprimento das obrigagdes do objeto
serdo prestadas na sede da PREFEITURA - SETOR DE LICITAGAO, no horario de 12h (doze horas) as
17h (dezessete horas) ou pelo telefone (22) 3854.9200.

O edital se encontra disponibilizado na integra no Portal da Transparéncia do Municipio e no
Portal Nacional de Compras Publicas - COMPRASNET. E qualquer interessado podera solicitar co-
pia através do e-mail licitacao@santoantoniodepadua.rj.gov.br ou junto ao Setor de Licitagdo,
mediante requerimento e com fornecimento de pen drive para a gravagdo dos devidos arquivos.




